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@konomisk vekst har fart til urbanisering og gkt press pa natur og samfunn En stor del av
jordens befolkning bor i dag i byer og andelen er gkende. Overforbruk av naturressurser
kombinert med gkende avfallsmengder har fart til en ikke berekraftig belastning pa
gkosystemene. For a snu den negative tendensen kreves det endringer i utviklingen av byer og
nye former for samspill mellom byer og omkringliggende distrikter. | denne artikkelen rettes
sekelyset mot bolighyggingens betydning for utviklingen av moderne byer. Malet er & bidra

til livskvalitet forankret i gkologisk baerekraft, gkonomisk utvikling og kulturell livskraft.

Enhver by er avhengig av kontinuerlig tilgang til ressurser for at alle funksjonene skal fungere
optimalt. Tradisjonelt har distriktene omkring byene veert de viktigste bidragsyterne bade nar
det gjelder energi og materialer. | de senere arene har utviklingen gatt i en retning der energi,
materialer, produkter og avfall blir transportert over stadig lengre avstander. Moderne
produksjon er basert pa leveranser av ravarer og halvfabrikata fra alle verdensdeler, samtidig
er avfallsbehandlingen blir mer og mer sentralisert. | stedet for at produsentene tilbyr varene
sine pa lokale markedsplasser er det i dag vanlig at globale konserner tilbyr varene sine pa
gigantiske kjopesentra, ofte plassert utenfor byene. Det er lett & forsta at globaliseringen av
gkonomien har fart til gkt press pa mange gkosystemer. Urbaniseringen har ogsa fart til en

rekke sosiale problemer knyttet til helse, kriminalitet og fattigdom.

Moderne byutvikling aktualiserer dermed en rekke verdier som for eksempel rettferdighet,
verdighet, tillit og trygghet. For & finne frem til lgsninger pa utfordringene blir det i fremtiden
stadig viktigere & tenke helhet og langsiktighet i forbindelse med byutvikling. | dette bildet
har boligbygging en viktig funksjon. Over hele verden arbeides det med & forbedre
livskvaliteten i byene gjennom helhetlig planlegging basert pa integrerte tekniske og sosiale

lgsninger.



| stedet for & betrakte byen som summen av boliger og butikker, parker og parkeringsplasser,
etater og bedrifter, barnehager og naringsparker, skoler og sykehus, vandrehjem og sykehjem,
kulturhus og kafeer, blir byen oppfattet som en levende organisme i samspill med lokale,
regionale og globale omgivelser. Alle delene griper inn i og pavirker hverandre gjennom
komplekse relasjoner og forbindelseslinjer. Pa denne maten inngar bygninger i et dynamisk
samspill med mennesker, natur, og samfunn. Boligbygging blir dermed en integrert del av

byutviklingen.

Av verditrianglet (figur 1) fremgar det at byutvikling inkluderer minst tre ulike dimensjoner.
Livskraftige byer forutsetter et harmonisk samspill mellom berekraftig natur, gkonomisk
utvikling og livskraftig kultur. Dersom en av dimensjonene overskygger de andre kan det
oppsta negative konsekvenser. Konsekvensen av at gkonomiske lgnnsomhetsmal alltid
prioriteres foran sosiale hensyn og miljgansvar nar viktige byggeprosjekter vedtas kan bli
negative symptomer i form av gkende sosiale og helsemessige problemer eller skader pa
naturen. For & unnga kostbar og mindre effektiv symptombehandling er det hensiktsmessig &
ta utgangspunkt i en planleggingsmodell som apner for perspektivmangfold og

verdipluralisme.

Figur 1. Helhetlig byutvikling i lys av verditrianglet
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Overfart til bolighygging innebarer dette at alle bygninger ma settes inn i en dynamisk
sammenheng der natur, gkonomi og kultur inngar som vesentlige dimensjoner. Byggets
innvirkning pa natur, skonomi og samfunn ma kartlegges og vurderes i bygge-, bruks- og
rivningsfasen. | et kretslgpsperspektiv omfatter gkonomiske vurderinger i tillegg til kostnader
og inntekter en beskrivelse av hvor byggematerialene kommer fra, hvordan de blir utnyttet og
hvordan avfallet blir handtert. Det er dermed viktig a planlegge boliger som gjer det mulig &
utnytte lokale ressurser samtidig som lgsninger for avfallshandtering og gjenvinning blir
enklere og mer rasjonelle. Livskraftige byer forutsetter med andre ord et barekraftig samspill
med naturen basert pa kretslgpslgsninger. Det vil si at de ressursene som tilfares fra naturen
ses i sammenheng med det avfallet som tilbakefgres til naturen. Byene bar bygges pa en slik

mate at ressurskretslgpene ikke overskrider gkosystemenes talegrense.

@konomiens fremste mal er a forvalte de tilgjengelige ressursene pa en mate som gir optimal
velferd. Penger og kapital er midler for & realisere prosjekter som bidrar til & forbedre
livskraften i byen. Kulturlivet ma tilfares ressurser som gir grunnlag for en kontinuerlig
utvikling av det individuelle og sosiale potensialet. Kulturell utvikling er viktig for utvikling
av livskraftige bysamfunn der potensialet for kreativitet, utdannelse og kommunikasjon blir
utnyttet optimalt. Den kulturelle dimensjon bergrer byggets sosiale funksjon. Bidrar
bygningen til & skape kontakt og samspill mellom mennesker eller fungerer den mer som en
lukket avdeling som i stedet bidrar til & skape isolasjon og avstand. For & gi grunnlag for
livskvalitet innenfor en livskraftig kultur er det viktig at byene utformes pa en slik mate at
kommunikasjonen mellom alle befolkningsgrupper forbedres. Byene ma bygges for & fremme
forbindelser, i nabolaget, mellom mennesker nasjonalt og globalt, til fremtidige generasjoner

for & veere i stand til & bli oppmerksom pa betydningen av de handlingene vi utfgrer i dag.

| et kretslgpsperspektiv er det fornuftig & handtere mange av de utfordringene vi star overfor
ved a legge til rette for utvikling av gode forbindelseslinjer med omkringliggende kommuner.
Byene far bedre tilgang til lokale naturgitte og menneskeskapte ressurser, samtidig som byens
kulturelle tilbud blir mer tilgjengelig for distriktene. Ved a gjere forbindelseslinjene mellom
by og land sirkuleere er det mulig & stimulere til kulturell utvikling samtidig som ressursene

blir utnyttet mer effektivt og de negative miljgkonsekvensene blir reduserte.

For a sikre mangfold og variasjon som gir rom for samspill mellom forskjellige mennesker er

det viktig at bydelene ikke utvikles i retning av bli isolerte monokulturer. Det er derfor viktig



a utvikle allsidige boligomrader som stimulerer til kontakt pa tvers av aldersgrupper og
kulturell tilhgrighet. Nar boliger konstrueres pa en slik mate at det kan ga uker mellom hver
gang du treffer naboen som bor 5 meter unna er det et stort potensiale for forbedring. Det er
viktig at barnehager, skoler, biblioteker, ungdoms- og eldreboliger gir rom for sosial
integrasjon og sosialt samspill. Dermed kan vi si at ethvert hus ma planlegges som et
"kulturhus” der det gis rom for felles aktiviteter og dialog. P4 denne maten stimuleres

kulturelle aktiviteter.

Ved a gi grunnlag for gkt dialogbasert samspill mellom menneskene kan byene utvikles til &
bli selv-regulerende baerekraftige systemer i samspill med distriktene omkring. Ved a etablere
integrerte nettverk kan mange av de viktigste miljgutfordringene lgses gjennom dialogbasert
samhandling pa lokalt og regionalt niva. Nar utviklingen skjer gjennom lokalt engasjement vil
mange bli inspirert til & delta aktivt. Isolasjon, fremmedfrykt og fremmedgjering kan
motvirkes ved at det etableres arenaer for sosial deltakelse og medinnflytelse.

Ethvert nytt boligomrade ma dermed ses i sammenheng med helhetlig byutvikling og
regionalutvikling der natur, gkonomi, infrastruktur, arkitektur, sosiale nettverk, og kulturelle

realiteter henger sammen.

En livskraftig by er:

« En rettferdig by basert pa lokalt, regionalt og globalt medansvar

* En vakker by der menneske, natur og kultur er i harmonisk samspill

* En kreativ by som har visjoner for fremtiden

« En gkologisk by basert pa kretslgpslgsninger i samspill med omkringliggende distrikter
* En by der alt ligger til rette for utvikling av relasjoner og kommunikativt samspill

» En mangfoldig by som gir rom for varierte aktiviteter



